
       市特校2024-2025第一学期艺体课后服务课程安排表（2024.9起）

社团名称 负责人 上课时间 活动地点 周课时量 学生人数 学生名单 社团活动方向

音乐
舞蹈
类

1 古筝社团 邵惠君
周一下午第八节
周二下午第八节

视障三楼古筝室 2节 8
李梦殊，李宇博，李泽曦，刘雨
畅，李佳纯，程峥珂，相梦涵，张
雨晴

民乐古筝弹奏进阶

2 钢琴社团 范延丽 周一下午第八节 视障四楼音乐教室 1节 5
孙诺瑶、李家泰、尹雪颖、李依然
、林俊烨

键盘方向

3 声乐社团 杨敬瑶 周四下午第八节 视障四楼音乐教室 1节 12

相乐生、孙诺瑶、邢铄铭、于欣语
、李佳纯、程峥珂、李怡然、相梦
涵、董建淼、林俊烨、崔圣荧、崔
节梅、

声乐方向

4 舞蹈社团 任亚男
周二下午第八节
周四下午第八节

听障三楼律动教室 2节 18

李雨婷 郭心诺 薛丽萌 孙佳欣 孙
佳萌 陈思涵 程星辰 王亚琪 杨晓
冉 张舒心 郭艳静 侯梦涵 周可瑞 
徐婷婷 闵雪静 靖佳琪 孙可欣 桑

哗雨 

中国舞 

体育
康复
类

5 啦啦操社团 王婷 听障三楼律动教室 产假暂停 体育竞技类

6 田径社团 李树贺 周四下午第八节 操场 1节 7
李红雨 李建国 马修梁 栾凤铎 尚
海豹汪兰贺、 于绪才

体育竞技类

7 田径社团 李佳美 周三下午第八节 操场 1节 4 王宗正、李金岩、方家祥、翟鸣旭 体育竞技类

8
康复课程 -

推拿
贠俊豪 周一下午第八节 视障四楼按摩室 1节 7

荆建树、叶长展、董建淼、崔圣
荧，肖治浩，张佳欣，孔令

按摩推拿

9 门球 毛新菲 操场 产假暂停 盲人门球



美术
美工
类

10 绳编 季金红 周三下午第八节 二楼美工室 1节 24

孔依菲、冯钟璞 许晓冉 李欣怡 梁

诗涵 丁敏、赵丽艳、付雪婷、王婧
一 、马依林、谢欣、岳全一 王叔
慧 杨博义 李念阳 、刘欣悦、尹淑
君、燕申奥、李梦雪 韩艺鸣、郭同
帆、王宪东、王振炀、李国文

手工方向|素描

11 手工社团 聂国慧 周三下午第八节 四楼美工教室 1节 9
朱浩天、董建淼   李怡然 成连旭 

左薪汝 相梦涵  程峥珂 李佳纯张
雨欣

手工

12
七星瓢虫社

团
魏有为周三下午八节（204） 二楼美术教室 1节 14

隋文浩、王子航、韩有烨、赵嘉腾
、候祖淼、释春骏、季德杰、董庆

颜、 梁墩勇、蔡英欣、王欣怡、宋
静茹 钱炳旭 王忠胜、

绘画

13 九色鹿社团 王媛 周二下午第八节 二楼美术教室 1节 9
贺菁菁、岳子晴、汪晶晶、杨玉婷
、杨玉迎、薛晓阳、赵瑞希、马娜

娜、于广天

绘画

心理
健康
类

14
倾心心理社

团
黄蕾 周二下午第八节 心理咨询室、操场 1节 随机

非固定名单 和班主任沟通后根据学
生情况确定

一对一心理辅导

15
团体心理课

堂
牛玉娟 周四下午第八节 视4.1、操场 1节 9

魏永佳 苗宇航 贺庆睿 马亿航 柏
遵航 李宇博、孔德牛、左相舟、张

培涵

心理方向

校外
引进
类

16 国际象棋 王冠棋艺

周 三 周 四 下 午

（视听分开同时
上 课 ） 4:20-
5:15

视障图书馆 4节 28

韩汝生、陈鑫雅、徐守信、荆建树
、韩思缘 孟得泽 刘振玺 李家泰 

蒋雨航 张高正  成连旭 杨鑫然 杨
鑫依、 唐兰豪 马宇航 汪兰贺 王
宪东 王振炀 郎印豪 许厚凯 马文
博徐贝 李瑞雪李茹萌 陈鑫雅、孔
依菲，张雨晴

国际象棋竞技

17 街舞 X-RAY
周三下午 4:15-
5:00

听障三楼律动教室 2节 5
张铭涛、杨子勇、芦文智、周通佑
、郭春博、藏瑞霖、乜盈雪

街舞

18 中国围棋
市 中 国

围 棋 协

会

周 一 ( 视 障 ） 
周 二 （ 听 障 ） 
下午4:20-5:15

听障三楼视障棋室 2节 12
孟得泽、吕安宁、王明霞、郭心诺、孙

佳欣、孙佳萌、马宇航、张雨晴、高彦

熙  薛丽萌   张培涵、赵云志
中国围棋

19 中国象棋
市 中 国

象 棋 协

会

周 二 （ 视 障 ） 

周 三 （ 听 障 ） 
下午4：20-5：
15

视障三楼视障棋室 2节 13

视障：韩思缘 张宇晴 李泽曦 张培
涵 马宇航 程连续 金建硕 马聚德 
周汝迪 赵延顺 许厚凯 任世乔 王
丙硕          

听障：薛丽萌 孙佳欣 李心怡 郭心
诺   许厚凯 孙佳萌 许晓冉 任世
乔 徐守信 韩有烨 李家贺

中国象棋
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上课要求及报名条件

手指灵活度高，识谱能力强      

手指灵活性高、练耳能力强者优先

1.所有新进成员，以及后来加入的成员，一律接受测验。
2.上学期加入的社团成员，与本学期新进成员一同接受测验，测验标准与新
进成员相同。
3.本学期（2023年9月）开始，社团成员仅从参加测验并获得通过的人员中
择优录取，无论其在本学期之前是否为社团成员。
4.高中阶段声乐艺术方向的学生，可跟随社团课程一同学习，但亦需接受测

验。
5.测验内容将另外公布，之后测验内容将会根据实际情况进行调整与优化 。

1.1-9年级及高中部听障女生。
2.身材匀称，节奏感强，肢体协调度好。
3.原社团成员保留，新报名学生需检测后方可加入。
4.如班内有舞蹈基础的学生可由班主任优先推荐入团 。                 

1.方向：面向听障部小学并有愿参与啦啦操学习与表演的女生 。
2.要求：五官端正，身材匀称，肢体协调度高。

1.田径爱好者，在跑、跳、投方面有特长者  2.有志向代表学校参加各类比
赛者 3.五年级以上包括五年级可报 4.田径训练辛苦，不肯吃苦者慎报，训
练过程中不服从者随时剔除出队 5.入队时会进行入队测试，请报名者做好
准备。

1.田径爱好者，在跑、跳、投方面有特长者  2.有志向代表学校参加各类比
赛者 3.五年级以上包括五年级可报 4.田径训练辛苦，不肯吃苦者慎报，训
练过程中不服从者随时剔除出队 5.入队时会进行入队测试，请报名者做好

准备。

1限视障学生报名。2具有一定身体素质可以长时间站立。3限六年级及以上
报名

有一定的运动能力并喜爱门球的。



1.限听障部学生8人 2.六年级及以上年纪，有一定手工基础3.热爱手工制作
。

1.限报视障学生十人  2.热爱手工 有一定的手工能力 3.视障三年级以上学生 

1.欢迎2-8年级听障学生报名；2.限报10人；3.热爱绘画；4.有一定绘画基

础和手工能力。

1.限报七年级以上的听障学生六人 2.对美术感兴趣 有一定的绘画基础和手
工能力

根据学生情况与班主任沟通咨询学生人选

1.欢迎新一年级学生报名 2.盲生有心理问题的学生均可以报名

独立思考能力强，有国际象棋基础或者学习经验者优先。

1.1-9年级及高中部听障男、女生。
2.身材匀称，节奏感强，肢体协调度好。
3.原社团成员保留，新报名学生需检测后方可加入。

4.有舞蹈基础的学生可优先推荐入团。                 

独立思考能力强，有棋类基础或者学习经验者优先。

独立思考能力强，有棋类基础或者学习经验者优先。




