体育教育工作自评结果

1、 [bookmark: _GoBack]体育课程。按照国家要求开齐开足上好音乐、美术等艺术课程。利用当地教育资源，开发具有民族、地域特色的艺术课程，推进教学改革，提高教学质量。目前学校为2021级和2022级学生开设了体育课程，每周两节，由相应的体育教师上课。体育课内容丰富，有较为基础的锻炼，如跑操、广播体操、蹲起训练等；也有别出心裁的内容，如羽毛球、篮球、广播体操、健美操等。通过不同形式的学习，增强学生的体质，争取让学生做到全面发展，拥有健康的体魄。存在的问题为尚未开发地域特色的体育课程。改进措施为努力推进教学改革，争取开发出具有地域特色的体育课程。总分30分，自评得分28分。
2、 体育训练。学校每天早晨组织全体学生跑早操及课间操，也起到了一定的锻炼效果。还对2022级学生进行了拓展训练，通过训练学生跑步、正步走、站军姿等，提高学生的团队配合能力及集体荣誉感，并进行训练验收，成果良好。存在的问题为体育训练内容较少。改进措施为努力推进教学改革，丰富体育训练内容。总分20分，自评得分18分。
3、 体育比赛。学校计划于秋季举办秋季运动会，通过体育比赛激发大家的锻炼斗志。存在的问题为体育比赛较少。改进措施为增加小型专项赛事，如篮球比赛、足球比赛、乒乓球比赛等，丰富体育比赛内容。总分10分，自评得分5分。
4、 体育教师。在学校核定的编制总额内，按照国家课程方案规定的课时数和学校班级数配备体育教师，满足体育教育基本需求，加强教师培训，提高队伍素质。目前有体育教师四名。问题为体育教师师资缺乏，改进措施为加强教师培训，提高队伍素质。总分20分，自评得分15分。
5、 体育场地及条件保障。设置体育活动场地和体育活动室，并按照国家标准配备体育课程教学和体育活动器材。由于学校处于搬迁阶段，暂时借用智能学校场地，有合格的操场，配有乒乓球桌、篮球场等场所，足够用于体育课程、体育训练和体育比赛等。问题在于因学校更换校区，教学场地限制，目前体育活动室配备不足。改进措施为新校区建设时提前规划留出相应的体育活动场地和体育活动室。总分20分，自评得分8分。
6、 学生体育素质测评。认真组织实施学生体育素质测评，合格率100%，主要是男生1000米测试、女生800米测试、跳远等内容。加分10分。
    综上所述，自评结果总分84分，等级良好。

